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Secretaria de Educagao

CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL - 6 meses 2 12 meses —- APLV, DOENCA CELIACA, ALERGIA A SOJA E ALERGIA AQ OVO

SETEMBRO/2017 - 28/08 a 01/09 (1.* Semana)

DIAS DA SEMANA

REFEICAD Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
P FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colagdo Laranja Maci Banana Mamao Laranja
CARNE SUINA Carne Suina Desfiada ao | FRANGO ENSOPADOQ | Carne Suina Desfiada ao Carne suina desfiada
DESFIADA ao molho Molho Puré de aipim FEITO molho Ensopada
Papa de arroz Batata doce cozida COM FORMULA Papa de arroz Inhame cozido
Almoco Feijdo Feijao ESPECIAL Feijao Feijao
Chuchu cozido Cenoura cozida Feijao Abobrinha cozida Berinjela refogada

Acelga refogada

Abaobrinha cozida

Vagem cozida

Couve refogada

Abobrinha cozida

picadinha* Beterraba cozida picadinha*

Maci e Abacaxi e Laranja e Abacate e Banana e
Lanche da tarde FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
6 FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL

Sopa de Arroz com Carne suina ou Frango | Carne Suina desfiada ao | FRANGO OU CARNE | ISCAS BOVINAS AO

Jantar A Carne e Legumes desfiado ao Molho molho SUINA DESFIADA AQ MOLHO

partir Aipim cozido Papa de arroz MOLHO Aipim cozido
de 7 Feijao Bréeolis Cozido Papa de arroz Feijdo
meses Beterraba Cozida Feijéo Couve flor cozida
Beterraba cozida

Consisténcia da alimentaciio: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.

* No inicio da introducdo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacdo.(Acelga, couve, espinafre e repolho).
YERIFICAR A EMBALAGEM DO OLEO DE GIRASSOL, se houver tracos de soja nfio utilizar para este card4dpio. Neste caso fazer a preparaciio sem éleo.
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. _ CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC .
CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO - 6 meses a 12 meses — APLV, DOENCA CELIACA, ALERGIA A SOJA E ALERGIA AO OVO
SETEMBRO /2017 - 04/09 4 08/09 (2.* Semana)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terc¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacao Mag¢a Melao Maméo
Almoco Carne Suina Desfiada ao | FRANGO DESFIADQO | Carne Suina desfiada ao
Molho AOMOLHO Molho
Feijéo Feijéo Puré de inhame FEITO
Papa de arroz Papa de Arroz COM FORMULA
Cenoura cozida Couve-Flor Cozida ESPECIAL
Repolho refogado Beterraba cozida Feijao
picadinho* Brécolis cozido
Acelga Refogada®
Lanche da tarde Laranja e Magcd e Banana e
FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL FERIADO FERIADO
FORMULA FORMULA FORMULA
6 ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
meses
L, n Carne suina desfiada ao Carreteiro FRANGO DESFIADO
. molho Chuchu cozido AOMOLHO
p;:t_;r Papa de arroz Vagem cozida Papa de arroz
e Feijdo Salada de Couve-Flor
Repolho Refogado cozido

Consisténcia da alimentacfo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
* No inicio da introducdo alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a camne, para melhorar a aceitagio.(Acelga. couve, espinafre e repolho).

VERIFICAR A EMBALAGEM DO OLEO DE GIRASSOL. se houver tracos de soja nio utilizar para este cardapio. Neste caso fazer a preparaciio sem éleo.
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Secretaria de Educacao

CENTRO DE EDUCACAQ INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — 6 meses a 12 meses — APLV, DOENCA CELIACA, ALERGIA A SOJA E ALERGIA AO OVO

SETEMBRO - 2017 - 11/09 3 15/09 (3.* Semana)

REFEICAO DIAS DA SEMANA
Segunda-feira Terg¢a-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Café da manha FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacio Laranja Manga Macd Péra Banana Branca
Almocgo CARNE SUINA Carne Suina Desfiada ao FRANGO AO Carne suina Desfiada ao | Carne Moida ao Molho
DESFIADA AO Molho MOLHO molho Aipim cozido
MOLHO Papa de arroz Papa de arroz Puré de inhame FEITO Feijdo
Batata doce cozida Feijdo Feijao COM FORMULA Couve-flor cozida
Feijao Cenoura cozida Vagem cozida ESPECIAL Cenoura Cozida*
Chuchu cozido Repolho picado Cenoura cozida Feijdo
Beterraba cozida refogado* Abobrinha refogada
Beterraba cozida
Lanche da tarde Macid e Meldo e Laranjae Meléo e Macid e
FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
P FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Sopa de arroz com carne FRANGO AO Carne Suina Desfiada ao CARNE SUINA FRANGO AO
e legumes MOLHO Molho DESFIADA AO MOLHO
Jantar Feijdo Alpim cozido MOILHO Papa de arroz
A partir Beterraba cozida Repolho Refogado Papa de arroz Feijao
de 7 meses Chuchu cozido Feijao Beterraba cozida
Couve refogada Vagem cozida
picadinha*

Cenoura cozida

Consisténcia da alimentacio: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.
* No inicio da introdug¢do alimentar (6 e 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitagio.(Acelga, couve, espinafre e repolho).
VERIFICAR A EMBALAGEM DO OLEO DE GIRASSOL, se houver tracos de soja niio utilizar para este carddpio. Neste caso fazer a preparacio sem dleo.
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CENTRO DE EDUCACAO INFANTIL - JOINVILLE/SC

CARDAPIO CEI INTEGRAL- BERCARIO — 6 meses 2 12 meses — APLV, DOENCA CELIACA, ALERGIA A SOJA E ALERGIA AO OVO

SETEMBRO /2017 - 18/09 a 22/09 (4. Semana)

REFEICAO DIAS DA SEMANA

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Café da manhi FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA

ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Colacao Maci Melao Goiaba Laranja Banana Branca
Almocgo Carne Suina ao Molho Carne Suina ao molho FRANGO AO Carne Suina ao molho FRANGO AO

Papa de arroz Aipim Cozido MOLHO Papa de arroz MOLHO
Feijao Feijdo Batata Doce cozido Feijéo Papa de arroz
Repolho refogado Beterraba cozida Feijao Brocolis Cozido Feijdo

Cenoura cozida

Vagem Refogada

Chuchu cozido
Repolho Roxo

Beterraba cozida

Abobrinha cozida
Cenoura cozida

Refogado*
Lanche da tarde Laranja e Pérae Banana e Magcid e Laranja e
FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
6 FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA FORMULA
meses ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL ESPECIAL
Sopa de arroz com carne | Carne Suina ao molho Carne Suina ao molho CARNE SUINA AO Sopa de Feijao FEITA
Jantar A ¢ legumes Papa de arroz Papa de arroz MOLHO COM ARROZ
partir Feijao Feijdo Aipim cozido
de 7 Abobrinha cozida Cenoura cozida Feijdo
meses Couve Refogada* Abobrinha cozida Beterraba cozida
Acelga refogada *

Consisténcia da alimentacfo: a consisténcia deve ser ofertada conforme a idade. Consultar tabela.

* No inicio da introdugio alimentar (6 ¢ 7 meses), misturar estes alimentos com a carne, para melhorar a aceitacdo.(Acelga. couve, espinafre e repolho).
VERIFICAR A EMBALAGEM DO OLEO DE GIRASSOL. se houver tracos de soja nio utilizar para este cardapio. Neste caso fazer a preparacio sem dleo.
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