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IDENTIFICACAO

Area construida TOTAL: 2.112,05 m?2

NUmero de Pavimentos: 02 Pavimentos

Atividade Desenvolvida: Estabelecimento de Auxilio a Saude
NUumero de Blocos: 01

1. OBJETIVO

Apresentar o projeto preventivo elétrico do sistema de protecdo contra descargas
atmosféricas, sistema de alarme de incéndio e sistema de iluminagdo de emergéncia
destinadas a protecdo do Pronto Atendimento SUL 24 Horas.

2. SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

2.1. SISTEMA DE ATERRAMENTO

O sistema de aterramento do SPDA ( malha dissipadora) é constituida de condutores em cobre
sem cobertura ou isolamento, dispostos ao redor da edificagdo, conforme mostrado na
Prancha-01 e Prancha-02, com secdo minima de #50mm2. Compdem o sistema de
aterramento hastes de aco com tratamento de cobre que sao conectadas aos condutores por
meio de solda exotérmica, conector duplo de aterramento ou conector cunha destinado ao
aterramento elétrico. As hastes estdo dispostas conforme projeto e possuem as dimensées de
@5/8' x 2400mm.

Para melhorar o aterramento do sistema SPDA pode-se conectar a malha de aterramento as
fundagoes da edificagao.

As centrais de gas ndao devem ser conectadas ao sistema de aterramento e devem ficar
afastadas, no minimo, 2m da malha de aterramento, conforme informado em projeto.

Abaixo algumas orientagdes:

a) O sistema de terra estabelece uma resisténcia 6hmica ndao superior a 10 ohms (Q)
para edificagdes em geral.

b) Todas as descidas serdo interligadas na malha de terra Unica instalada a 60 cm do
solo.

c) Sistemas de aterramento em solos Umidos deverdo ser utilizados,
preferencialmente, junto ao lengol freatico com, no minimo, eletrodos nas medidas
@5/8” x 240 cm, distantes conforme Prancha-02 e interligados pelo mesmo
condutor da malha de aterramento.

d) Os eletrodos de terra ndo poderdo ser instalados nas seguintes condigoes:

+ Sob revestimento asfaltico;

* Sob concreto;

+ Sob argamassa em geral;

« Em postos de abastecimento d'agua;

« Em centrais de gas ou proximas delas, a menos de dois metros;
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+ Em fossas sépticas; e

+ A menos de 50 cm das fundagoes.

e) Em solo seco, arenoso ou rochoso, havendo dificuldade de ser conseguido o minimo
de resisténcia 6hmica estabelecida, serd necessario o acréscimo de eletrodos, ou o
emprego de fitas dispostas radialmente ou ainda pela construgdo de pocos de sal e
carvao, tendo ao fundo, uma placa de cobre de 2 mm x 0,25 mm,ligado ao cabo de
descida.

f) Quando se verificar que uma tomada de rocha de pequena profundidade se localiza
no lugar de ligacao a terra, dever-se-do enterrar fitas de valores radiais de 4
metros de comprimento e profundidade uniforme em torno da rocha.

g) Caso a resisténcia do aterramento seja superior a especificada na nota 1, devera
ser acrescentado novas hastes mantendo uma distancia minima entre as mesmas
de 300cm.

Como a edificagdo estd construida sobre o limite do terreno em uma de suas laterai, sera
necessario fazer com que a Malha de Aterramento suba pela parede no limite do terreno,
percorra a cobertura, a uma altura maxima de 4 metros, paralelamente ao limite do terreno, e
desca na outra extremidade, fechando a Malha de Aterramento. A secdao do condutor utilizado
€ 0 mesmo que usamos para dispor a Malha de Aterramento em torno da edificagdo. Esta
situacdo é mostrada na Prancha-02 e Prancha-03.

2.2. CONDUTORES DE DESCIDA

O sistema de aterramento do SPDA (malha captora) é constituida por um total de 13 descidas,
sendo todas descidas executada com barras chatas de aluminio 5/8'x 1/8" x 3000mm. O
nimero de descidas foi definido como 13 pois o perimetro da edificacdo possui
aproximadamente 225m.

As descidas serao conectadas a malha de aterramento por meio de um condutor de cobre com
secdo de #35mm2 até a caixa de inspecdo de aterramento de concreto com dimenstes de
350x330x400mm com tampa de concreto, conforme informado em projeto. A unido dos
condutores de cobre com a haste de aterramento deverd ser feito por meio de solda
exotérmica ou grampo duplo de aterramento.

O condutor de cobre segue até a parede da edificacdo a uma altura de 30 cm. Desta altura ha
a transigdo entre condutor de cobre e barramento de aluminio 5/8’x 1/8" x 3000mm que
devera seguir até a cobertura. A conexdo desta transicdo deve ser feita por conector parafuso
fendido com sapata #35mm? BIMETALICO. Na cobertura hd a transigdo de condutor de
aluminio para o Rufo de Aluminio com espessura minima de 0,70mm. Caso esta espessura ndo
for utilizada, deve-se lancar barra chata de aluminio sobre o Rufo nas mesmas dimensdes das
barras de subida. Deve-se efetuar a conexao da malha captora aos rufos e calhas metalicas
existentes.

Abaixo algumas orientagoes:
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a) Os angulos de curvatura dos condutores de descida devem ser sempre iguais ou
maiores que 90 graus.

b) Em locais onde possa ser atacado quimicamente, o condutor de descida devera ser
revestido apropriadamente, por material resistente ao ataque.

c) Para diminuir os riscos de aparecimento de centelhamento perigoso, devem-se
dispor as descidas de modo que :

e A corrente percorra trajetos bem paralelos; e
« O comprimento desses trajetos seja o mais curto possivel.

d) As descidas foram distribuidas no perimetro do volume a proteger, de maneira que
seus espacamentos minimos ndo sejam superiores aos valores indicados na tabela
das Normas do Corpo de Bombeiros.

e) As descidas serdo fixadas sobre a alvenaria, desde a cobertura até a malha
receptora, com condutores de aluminio.

f) Na cobertura do Edificio utilizaremos como condutores os rufos e calhas instalados
nas platibandas com espessura minima de 0,70mm.

g) Na cobertura do Edificio, as telhas ndo serao utilizados como malha captora, pois a

cobertura sera em fibrocimento.

2.3. SISTEMA DE PARA-RAIO

Devera ser instalado sobre a cobertura da caixa d’agua (DE AMBAS) captores em aluminio ou
aco inox com altura de 50cm. A disposicdo dos mesmos sobre a cobertura devera seguir as
orientacOes especificadas em projeto na Prancha-03.

Abaixo algumas orientagdes:

a) O sistema de protecdo contra descargas atmosféricas sera feito por meio de gaiola
de Faraday, constituida de cabos de cobre nu interligados aos rufos ou barramento
de aluminio, formando um Unico sistema.

b) Os terminais aéreos elevar-se-ao, no minimo, 50 cm. acima do ponto mais alto da
parte que estiverem protegendo.

c) Para os terminais aéreos, serdo utilizados os mesmos tipos de materiais usados nos
condutores, devendo ser resistentes e protegidos contra corrosdo e depredagdes.

d) A instalagao do suporte de fixagdo devera ser executada de modo a evitar esforgos
do cabo de escoamento sobre a conexao com o captor.

e) Para-raios Franklin ndo serdo utilizados nesta edificagao

f) Nao ha cobertura metalica que possa ser utilizada como malha captora.

3. COMPONENTES DO SISTEMA DE ALARME DE INCENDIO
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Para a elaboragdo do projeto, tomamos como referéncia a central de alarme de incéndio e seus
periféricos fornecidos pela ENGESUL, podendo estes materiais ser substituidos por

equipamentos fornecidos por outros fabricantes.

3.1. CENTRAL DE ALARME DE INCENDIO

Utilizamos uma central com as seguintes caracteristicas:

3.2.

Tensdo Alimentacao:

220V (F+N+T)

Tensdo de Operagao: 20 a 28Vcc
Consumo: 75 a 85mA
NUmeros de Lagos: 10

Numero de Pontos por Lago: 20 a 32 pontos
Grau de Protecao: IP55

Area de Supervis3o: 1600m2 / Laco
Norma Seguida: NBR-17240

Sistema de Atuagao:
Display:

Dimensdes:

Placa Estagdo Repeditora-1:
Placa Estagdao Repeditora-2:

Altura de Instalagao:

Convencional

4 Linhas de 20 Caracteres
655x390x179mm(AXLxP)

1 Instalada na Central

Médulo RS485 (Cdéd. 190.280)

1600mm em relagao ao Piso Acabado

Autonomia: 2 horas em Alarme
Baterias: 2x12Vcc Seladas Ligadas em Série
Enderecavel: Sim

ACIONADOR QUEBRA-VIDRO

Utilizamos um acionador com as seguintes caracteristicas:

3.3.

Sistema de Atuagao:

Chave NA - Quebre o Vidro

Tensdo de Operagao: 20 a 28Vcc

Corrente em Estado de Alarme: 20mA

Corrente em Vigilia: 1mA

Grau de Protecgao: IP50

Dimensoes: 110x110x58mm(AxXLxP)

Altura de Instalagao:

Enderecavel:

ANUNCIADOR AUDIO VISUAL

de 1200 a 1500mm em relacao ao Piso Acabado

Sim

Utilizamos um anunciador com as seguintes caracteristicas:
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Tensdo de Operagao:

Corrente em Estado de Alarme:
Intensidade Luminoda:

Pressdo Sonora:

Grau de Protecao:

Dimensdes:

Altura de Instalagao:

Enderecavel:

3.4. DETECTOR DE FUMACA OPTICO

20 a 28Vcc

100mA

30cd

100dB

IP44

160x139x64,5mm(AXLxP)

de 2000 a 2200mm em relacao ao Piso Acabado

Sim

Utilizamos um detector com as seguintes caracteristicas:

Tensao de Operacao:

Corrente em Estado de Alarme:
Corrente em Repouso:
Sensibilidade :

Area de Atuacso:

Dimensdes:

Altura de Instalagao:

Enderecavel:

3.5. DETECTOR DE GAS GLP

15 a 30Vcc
40mA

95uA
0,2dB/m
81m2
@#100x50mm
No Teto

Sim

Utilizamos um detector com as seguintes caracteristicas:

Tensao de Operacao:

Corrente em Estado de Alarme:
Corrente em Repouso:

Peso

Norma Seguida:

Dimensodes:

Grau de Protecao:

Altura de Instalagao:

Enderecavel:

3.6. ESTAGAO REPETIDORA

21 a 27Vcc

13mA

35pA

300gr

NBR-17240

@100x50mm

IP-20

de 1200 a 1500mm em relacao ao Piso Acabado

Sim

Utilizamos este componente para informar aos controladores situacdes de alarme e estado da
central. Possui fungdes de reconhecimento de alarme, além de possuir um display (o mesmo
da central de alarme) que fornece as mesmas informacgdes contidas no display central de
alarme. Ela deve ser conectada no mddulo Display/Alarme Geral/Repetidora no conector CN9,
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Para a instalagdo de mais uma estacdo repetidora, deve-se instalar modulo RS-485 no interior
da central.

Caracteristicas da estagéo:

Tensao Alimentagao: 220V (F+N+T)
Display: 4 Linhas de 20 Caracteres
Dimensoes: 300x390x179mm(AXLxP)

3.7. CONDUTORES ELETRICOS - ALIMENTAGCAO DA CENTRAL

A central deve ser alimentada por circuito exclusivo, com condutores instalados em eletrocalha
ou eletrodutos de PVC, aparentes ou embutidos, com secdes de 2,50mm?2, isolacao em PVC,
tensao de isolacao 750V e classe de encordoamento 5. Esses condutores deverao sair do
quadro de distribuicdao geral, com protecao geral de 16A monopolar, 3kA, construgdao que
atenda a Norma DIN. O disjuntor deve ser identificado na espelho do quadro geral com os
dizeres "ALARME DE INCENDIO".

As estacOes repetidoras devem ser alimentadas pelo mesmo circuito da central de alarme de
incéndio.

3.8. CONDUTORES ELETRICOS - LACOS
Os dispositivos de acionamento, deteccdo e anuncio do alarme de incéndio deverdo ser
interligados por meio de condutores blindados com as seguintes caracteristicas:

- Dois condutores sélidos de cobre eletrolitico;

- Témpera mole;

- Classe I;

- Isolagdo em PVC / A classe 70°C anti-chama;

- Fita separadora de poliéster;

- Blindagem com fita de poliéster aluminizada + condutor dreno estanhado (secgao
0,50mm?2);

- Cobertura em PVC / E classe 105°C anti-chama na cor vermelha
- Secdo utilizada nos dispositivos acionadores e detectores = 2x0,75mm?2
- Secdo utilizada nos dispositivos anunciadores = 2x1,00mm?2

No final de cada Laco instalar Resistor CR25 4k7.

A malha do cabo nao deve ser rompida durante a instalacao dos dispositivos, ela
deve ser continua até o ultimo dispositivo.

Rua 11 de Novembro, n2. 2716 — Bairro: Centro- 89.108-000 Massaranduba/SC.
(47) 9117-0613 - Email: s.delai@uol.com.br




—® ASSOCIACAO DE MUNICIPIOS DO NORDESTE DO ESTADO DE | Proj. Preventivo
SANTA CATARINA - AMUNESC REV: 01

Trabalho custeado e realizado através da AMUNESC DATA: 14/07/14

AMUNESC PROJETO PREVENTIVO ELETRICO PA-SUL 24H PAGINA 9 DE 17

3.9. ELETRODUTOS

Todos os eletrodutos instalados no sistema de alarme de incéndio de forma aparente deverdo
ser em PVC, identificados com a cor Vermelha e deverdao atender a norma NBR-6150 e
possuirdo diametro minimo de @1’. Ja os instalados embutidos em alvenaria deverdo atender a
Norma NBR-15465.

Em todas as descidas em que serdo instados os acionadores e anunciadores, devera ser feita
por meio de caixa de derivagdao em PVC NBR-15465, nas dimensdes de 70x108,5x47,5mm.

A fixacdo dos eletrodutos em paredes, tetos, colunas e vigas, quando instalados em sobrepor,
devera ser feito por meio de bucha de nylon S8, parafuso cabega redonda, rosca soberba,
@4,8 x 45mm e abragadeira metalica tipo cunha @1’ ou didmetro do eletroduto.

3.10. CAIXAS DE DERIVACAO
Serdao utilizadas caixa de derivagdo em PVC NBR-15465 nas dimensdes 70x108,5x47,5mm,

modelo 4”x2"”, com saidas para eletrodutos de @1’, que atendam a NBR-15465, instaladas
embutidas em alvenaria.

3.11. LACOS DE ALARME

Para a elaboragdo do sistema de alarme de incéndio, optou-se pela implantagdo de um sistema
com 9 Lacos, dispostos nos niveis conforme descrito abaixo:

Pavimento Térreo (SubSolo) Lago - 4
Pavimento 1° Lago -1
Lago - 2
Laco - 3

3.12. TABELA DE ENDERECAMENTO DOS DISPOSITIVOS

Para a elaboracao do sistema de alarme de incéndio, optou-se pela implantacao de um sistema
com 4 Lacgos, dispostos nos pavimentos conforme descrito abaixo:

DETECTOR FUMACA
ENDERECO ACIONADOR MANUAL
SWITCH
LACO | PONTO 1 2 3
1) | (+2) [ (+4) | (+8) | (+16) | (+32) [P [ [, |1 [5 |1 |3
1 °
2 °
1 3 o | o
4 °
5 ° °
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6 o | o

7 o | o °

8 °

29 ° ° ° )

9 ° °

10 ° °

11 o | o °

12 ° °

13 ° o | o

14 o | o | o

15 o | o | o | o

16 °
28 ° ° )

30 o | o | o | o
31 o | o | 0o 0 | o
17 ° °
18 ° °
19 o | o °
20 ° °
21 ° ° o
22 o | o o
23 o | o | o °
24 ° °

25 ° o | o
26 ° o | o
27 ° ° ° °
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Na execucdao da instalagcdao verificar se as programagdes seguem 0S mesmas
especificacao do modelo utilizado na especificacao anterior.

Configurar Jumper (J1) da Placa Modular Display/Alarme Geral/Repetidora para 10
Lacos (Jumper da Posicao B Inserido).

CONSULTAR MANUAL DE INSTALACAQ DA CENTRAL, ACIONADORES, DETECTORES E
ANUNCIADORES ANTES DA INSTALACAO E ENERGIZACAO DOS DISPOSITIVOS

4. COMPONENTES DO SISTEMA DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Para a elaboracdo do projeto, utilizamos bloco auténomo de iluminacdo de emergéncia e
sistema centralizado de luminarias de emergéncia com ldmpadas LED ou Fluorescentes
compactas.

4.1. SISTEMA AUTONOMO DE ACUMULADORES

4,1.1. Condicoes gerais

O sistema auténomo de acumuladores possuirda componentes com dois tipos de ldmpadas:
- Fluorescentes Compactas 9W;
- Incandescentes 55W;

Devera ser previsto circuitos independentes para a alimentacdo do sistema de autonomo de
iluminagdo de emergéncia e placas indicativas de saida.

4.1.2. Fonte Alimentadora

v A iluminagdo de emergéncia possuia circuito independente com disjuntor de 10A
instalado no Quadro de Distribuicdo Elétrica que alimentara todos os blocos auténomos
através de Cabo Fase-Neutro Anti-chama #2,50mm?, sendo que cada bloco deverd
possuir:

« Circuito carregador com recarga automatica, de forma a permitir que a
tensdo da bateria permanega com 100% da tensao nominal;

« Carga baseada em corrente limitada, com supervisao constante, evitando-se
sempre carga rapida;

» Supervisdo constante da tensdao da bateria associada a corrente de carga,
evitando a evaporagdo de eletrolito;

« Transferéncia automatica para o estado de flutuacdo quando os sensores de
tensdo e corrente indicarem a condicdo de carga completa;

« O circuito carregador sera previsto de forma a possibilitar que as baterias
recuperem sua carga até 80%, em 12 horas, a partir do restabelecimento da
energia da rede geral;

« O disjuntor sera o Unico meio de corte da alimentagdo normal e podem ser
usados para testar o funcionamento do sistema;

* Qualquer defeito no conjunto de baterias e respectivos carregadores nao
podem interromper o funcionamento de todo o sistema de iluminagao de
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4.1.3.
v

4.1.4.

emergéncia, nem diminuir o nivel de iluminagdo dos circuitos que
permanecem;

» Seccionador de protecao da fonte, para interrupcdao do funcionamento de
energia desta fonte, quando a mesma atingir o limite de descarga util
especificado pelo fabricante da bateria;

» Sinalizacao luminosa no painel do equipamento para mostrar a situacdao do
circuito de carga, controle e protecdo da bateria;

« A(s) bateria(s) utilizada(s) para o sistema auténomo devem possuir do
fabricante da(s) mesma(s), certificado de garantia de vida atil minima de 2
anos;

« As passagens do estado de vigilia ao estado de funcionamento e vice-versa,
devem acontecer respectivamente para valores de tensdao da rede normal
compreendidos entre 85% a 70% e, entre 75% a 90%, para ambientes em
gue nao possa haver interrupcdo do nivel de iluminamento; e

« A comutagdo do estado de vigilia para o estado de funcionamento do sistema
centralizado de acumuladores sera superior a 5 segundos.

Lumindria de Emergéncia

As luminarias de emergéncia deverdo observar os seguintes requisitos:

+ Os aparelhos devem ser constituidos de forma que qualquer de suas partes
resista a uma temperatura de 70 Graus Celsius, no minimo por uma hora.

+« Os pontos de luz ndo devem causar ofuscamento, seja diretamente ou por
iluminacao refletida.

+ Quando utilizado anteparo ou luminaria fechada, os aparelhos devem ser
projetados de modo a ndo reter fumacga para nao prejudicar seu rendimento
luminoso.

« O material utilizado para a fabricacdo da luminaria serd tipo que impeca
propagagdo de chama e que sua combustdo provogue um minimo de
emanacdao de gases toxicos.

Serdo utilizadas luminarias: blindadas com lampada eletr6bnica 9W / 12Vcc e
55W/12Vcc alimentadas por fonte de circuito individual.

A Fixagdo dos pontos de luz sera feita de modo que as luminarias ndo figuem instaladas
em alturas superiores as aberturas do ambiente.

Condutores e Eletrodutos

a) Os condutores para os pontos de luz, em qualquer caso, foram dimensionados para
gue a queda de tensdo no ponto mais desfavoravel ndo exceda 4%, e a bitola
minima sera de 2,5 mm2. Ndo sao admitidas ligacdes em série dos pontos de luz.

b) Os condutores e suas derivacdes serao do tipo ndo propagante de chama.
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c) No caso dos eletrodutos, passarem por areas de risco, estes devem ser isolados
termicamente e a prova de fogo.

d) Os eletrodutos utilizados para condutores de Iluminacdao de Emergéncia ndo podem
ser usados para outros fins, salvo para instalacdes de outros sistemas de
seguranca.

e) A polaridade dos condutores sera identificada conforme as cores previstas em

normas proprias.

4.1.5. Autonomia e das Condicées de Iluminamento

a) O Sistema de iluminacdo de emergéncia terd autonomia minima de 2 horas de
funcionamento, garantida durante este periodo a intensidade dos pontos de luz de
maneira a respeitar os niveis minimos de iluminagdo desejados.

b) Quando o sistema centralizado alimentar, além da Iluminagdo de Emergéncia,
outros sistemas de seguranca, a autonomia minima ndo pode sofrer redugao.

c) A tensdo de alimentacdo do sistema serd em 12Vcc, corrente continua, com
luminarias blindadas.

d) A iluminagdo de emergéncia garantird um nivel minimo de iluminamento a nivel do

piso, de:
- 5 Lux em locais com desniveis:
» Escadas;
» Portas com altura inferior a 210cm; e

« Obstaculos.

- 3 Lux em locais planos:
» Corredores;
» Halls;
» Elevadores; e
+ Locais de refugios.

e) A iluminacdo permitird o reconhecimento de obstaculos que possam dificultar a
circulagao, tais como: grades, portas, saidas, mudangas de direcdo, etc.
f) O reconhecimento de obstaculos sera obtido por aclaramento do ambiente ou por

Iluminagao de sinalizagdo.
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4.2.

4.2.1.

g) A iluminagdo de ambiente ndo poderd deixar sombras nos degraus das escadas ou

nos obstaculos.

SISTEMA CENTRALIZADO DE ACUMULADORES

Condicoes gerais

O sistema centralizado de acumuladores pode ser utilizado para alimentar, outros circuitos,
desde que possuam centrais independentes com sistemas proprios de protecdo como:

- A instalagdo de detecgdo automatica de incéndio;

- Os dispositivos de alarme de incéndio;

- Os dispositivos de alarme permitidos para localizar os pontos principais;
- As telecomunicagdes e a sinalizacao, de interesse da segurancga; e

- Toda ou a parte de iluminagao auxiliar.

Os circuitos atenderdao numeros alternados de pavimentos quando a razdao da edificagao for
vertical ou nimeros alternados de lampadas, quando a razdo for horizontal.

4.2.2.

Fonte Alimentadora

A iluminagdo de emergéncia serd centralizada por meio de uma central de luz de emergéncia
(Instalada no Andar Superior), operando em 24Vcc, situada conforme Prancha-02, com
capacidade de .1000W, e tera as seguintes caracteristicas:

- Circuito carregador com recarga automatica, de forma a permitir que a tensdo da
bateria permaneca com 100% da tensdo nominal;

- Carga baseada em corrente limitada, com supervisdao constante, evitando-se
sempre carga rapida;

- Supervisdao constante da tensdao da bateria associada a corrente de carga,
evitando a evaporagdo de eletrdlito;

- Transferéncia automatica para o estado de flutuagcdo quando os sensores de
tensao e corrente indicarem a condicao de carga completa;

- O circuito carregador serd previsto de forma a possibilitar que as baterias
recuperem sua carga até 80%, em 12 horas, a partir do restabelecimento da
energia da rede geral;

- Ser alimentado por circuito individual, a partir do quadro geral e protegido por
disjuntor termo-magnéticos;

- Possuir sistema de protecao por circuitos;

- Os disjuntores serdo o Unico meio de corte da alimentacdo normal e podem ser
usados para testar o funcionamento do sistema;

- Qualquer defeito no conjunto de baterias e respectivos carregadores ndao podem
interromper o funcionamento de todo o sistema de iluminagcdo de emergéncia, nem
diminuir o nivel de iluminacdo dos circuitos que permanecem;
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- Seccionador de protecao da fonte, para interrupgao do funcionamento de energia
desta fonte, quando a mesma atingir o limite de descarga Uutil especificado pelo
fabricante da bateria;

- Sinalizacdo luminosa no painel do equipamento para mostrar a situagao do
circuito de carga, controle e protecao da bateria;

- A(s) bateria(s) utilizada(s) para o sistema centralizado devem possuir do
fabricante da(s) mesma(s), certificado de garantia de vida Gtil minima de 2 anos;

- As passagens do estado de vigilia ao estado de funcionamento e vice-versa,
devem acontecer respectivamente para valores de tensdo da rede normal
compreendidos entre 85% a 70% e, entre 75% a 90%, para ambientes em que nao
possa haver interrupgao do nivel de iluminamento; e

- A comutacdo do estado de vigilia para o estado de funcionamento do sistema
centralizado de acumuladores sera superior a 5 segundos.

5. FONTE DE ENERGIA ALTERNATIVA

Na unidade haverd a instalagdo de um grupo motor-gerador, com motor a combustdo
alimentada por 6leo diesel, com poténcia suficiente para atender a toda a poténcia demanda
da unidade consumidora e com autonomia minima de 4 horas de combustivel para atender em
momentos de emergéncia.

O grupo motor-gerador devera possuir chave, manual ou automatica, que isole a rede elétrica
da concessionaria da rede do gerador com a finalidade de evitar acidentes tanto na rede
elétrica interna a edificacdo quanto a rede de distribuicdo da concessionaria.

O grupo motor-gerador devera alimentar as bombas do sistema de hidrante destinado a
protecao da edificacdo pelo sistema de hidrantes.

6. NORMA REGULAMENTADORA NR-10

Os projetos deverdo atender o que estabelece a Norma Regulamentadora NR-10 e NBR5410.
6.1. Protecao do Trabalhador

1- No desenvolvimento de servigos em instalacdes elétricas deve ser previstos Sistemas de
Protecdo Coletiva - SPC através de isolamento fisico de areas, sinalizacdo, aterramento
provisério e outros similares, nos trechos onde os servigos estao sendo desenvolvidos.

2- Quando, no desenvolvimento dos servigos, os sistemas de protecdo coletiva forem
insuficientes para o controle de todos os riscos de acidentes pessoais, devem ser utilizados
Equipamentos de Protecao Coletiva - EPC e Equipamentos de Protecdo Individual - EPI, tais
como varas de manobra, escadas, detectores de tensdo, cintos de segurancga, capacetes e
luvas.

3- As ferramentas manuais utilizadas nos servicos em instalagbes elétricas devem ser
eletricamente isoladas, merecendo especiais cuidados as ferramentas e outros equipamentos
destinados a servicos em instalacGes elétricas sob tensao.
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6.2. Procedimentos

1- Durante a construgdo ou reparo de instalagcdes elétricas ou obras de construgdo civil,
proximas de instalagdes sob tensdo, devem ser tomados cuidados especiais quanto ao
risco de contatos eventuais e de indugao elétrica.

2- Quando forem necessarios servigos de manutencdo em instalagdes elétricas sob tensdo,
estes deverdo ser planejados e programados, determinando-se todas as operagbes que
envolvam riscos de acidente, para que possam ser estabelecidas as medidas
preventivas necessarias.

3- Toda ocorréncia, ndao programada, em instalagdes elétricas sob tensdo deve ser
comunicada ao responsavel por essas instalacdes, para que sejam tomadas as medidas
cabiveis.

4- E proibido o acesso e a permanéncia de pessoas ndo autorizadas em ambientes
proximos a partes das instalagdes elétricas que oferecam riscos de danos as pessoas e
as proprias instalagoes.

5- Os servigos de manutencdao ou reparo em partes de instalacdes elétricas que nédo
estejam sob tensdo s6 podem ser realizados quando as mesmas estiverem liberadas.

6- Entende-se por instalacdo elétrica liberada para estes servigos aquela cuja auséncia de
tensdo pode ser constatada com dispositivos especificos para esta finalidade.

7- Para garantir a auséncia de tensdo no circuito elétrico, durante todo o tempo necessario
para o desenvolvimento destes servigos, os dispositivos de comando devem estar
sinalizados e bloqueados, bem como o circuito elétrico aterrado.

8- Os servicos de manutencdo e/ou reparos em partes de instalagbes elétricas, sob
tensdo, s6 podem ser executados por profissionais qualificados, devidamente treinados,
em cursos especializados, com emprego de ferramentas e equipamentos especiais.

9- As instalagbes elétricas devem ser inspecionadas por profissionais qualificados,
designados pelo responsavel pelas instalagbes elétricas nas fases de execugao,
operagao, manutencao, reforma e ampliacao.

10-Deve ser fornecido um laudo técnico ao final de trabalhos de execucdo, reforma ou
ampliacdo de instalagbes elétricas, elaborado por profissional devidamente qualificado e
que devera ser apresentado, pela empresa, sempre que solicitado pelas autoridades
competentes.

11-Nas partes das instalagOes elétricas sob tensdo, sujeitas a risco de contato durante os
trabalhos de reparacdo, ou sempre que for julgado necessario a seguranca, devem ser
colocadas placas de aviso, inscricdes de adverténcia, bandeirolas e demais meios de
sinalizagdao que chamem a atencdo quanto ao risco.

12-Quando os dispositivos de interrupcdo ou de comando nao puderem ser manobrados,
por questdo de seguranga, principalmente em casos de manutengdo, devem ser
cobertos por uma placa indicando a proibicdo, com letreiro visivel a olho nu, a uma
distancia minima de 5 (cinco) metros e uma etiqueta indicando o nome da pessoa
encarregada de recolocacdo, em uso normal, do referido dispositivo.

13-0s espacos dos locais de trabalho situados nas vizinhangas de partes elétricas expostas
ndo devem ser utilizados como passagem.

14-E proibido guardar objetos estranhos a instalacdo préximo das partes condutoras da
mesma.

15-Medidas especiais de seguranga devem ser tomadas nos servigos em circuitos préximos
a outros circuitos com tensdes diferentes.

16-Quando da realizagdo de servigos em locais Umidos ou encharcados, bem como quando
o piso oferecer condicGes propicias para conducdo de corrente elétrica, devem ser
utilizados cordées elétricos alimentados por transformador de seguranca ou por tensao
elétrica ndo superior a 24 volts.
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6.3.

5-

Situagoes de emergéncia

Todo profissional, para instalar, operar, inspecionar ou reparar instalacbes elétricas,
deve estar apto a prestar primeiros socorros a acidentados, especialmente através das
técnicas de reanimacdo cardiorrespiratéria.

Todo profissional, para instalar, operar, inspecionar ou reparar instalacées elétricas,
deve estar apto a manusear e operar equipamentos de combate a incéndios utilizados
nessas instalacoes.

Pessoal

Autorizacdo para trabalhos em instalagbes elétricas.
Estdo autorizados a instalar, operar, inspecionar ou reparar instalagdes elétricas,
somente os profissionais qualificados que estiverem instruidos quanto as precaucdes
relativas ao seu trabalho e apresentarem estado de salde compativel com as atividades
desenvolvidas no mesmo.
Cabe ao Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho -
SESMT, o estabelecimento e avaliagdo dos procedimentos a serem adotados pela
empresa visando a autorizacdo dos empregados para trabalhos em instalacGes
elétricas.
Sao considerados profissionais qualificados aqueles que comprovem, perante o
empregador, uma das seguintes condicdes:

-Capacitagdo, através de curso especifico do sistema oficial de ensino;

-Capacitagdo através de curso especializado ministrado por centros de
treinamento e reconhecido pelo sistema oficial de ensino;

-Capacitagdo através de treinamento na empresa, conduzido por profissional
autorizado.

Das instrucGes relativas as precaugdes do trabalho, devem constar orientagdo quanto a
identificacdo e controle dos riscos e quanto aos primeiros socorros a serem prestados
em casos de acidentes do trabalho.

6- Todo profissional qualificado, autorizado a trabalhar em instalagbes elétricas, deve ter

6.5.

essa condicao anotada no seu registro do empregado.

Responsabilidade

1- Todo responsavel pelas instalagOes elétricas e os profissionais qualificados e autorizados

a trabalhar em instalagbes elétricas devem zelar pelo cumprimento desta Norma
Regulamentadora.

7. LISTA DE MATERIAIS

Todas as listas de materiais sdo orientativas, devendo a instaladora conferir e responsabilizar-
se por elas durante a execugao da obra.

A compra podera ser por pacote fechado, prevalecendo os desenhos e memoriais descritivos
sobre a planilha.

Somente serdo aceitos alteragdes de materiais se houver modificagbes no projeto.
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