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Prefeitura de Joinville

ANEXO SEI N° 0010142679/2021 - SED.UAD.ASU

MODELOS DE CARDAPIOS

CARDAPIOS PARA ESCOLAS DE EDUCACAO BASICA POR MODALIDADE DE ENSINO

O cardépio deve ser elaborado a fim de garantir o cumprimento da legislagdo do PNAE, e
entregue a contratante com todos os dados solicitados pela legislagdo do PNAE.

O cardapio deve apresentar variedade de frutas e verduras, dando preferencia as da
estagdo. Da mesma forma os sucos, o cardapio deve apresentar varios sabores. O suco pode ser preparado
com a propria fruta, ou com sucos de garrafa, prezando pela ndo utilizagdo do aglicar ou quando necessario,

utilizar quantidade minima de agucar.

Servir no lugar do fejjdo, lentilha no minimo 1 vez a més nos cardapios das unidades de
turno parcial e no minimo 3 vezes a0 més nos cardapio das unidades integrais.

Fica proibido no cardapio, frituras, embutidos e corantes artificiais.

Na elaboragdo do cardapio deve ser levado em consideracdo, o clima, costume, ... ex.:

canjica e arroz doce em junho ou julho.

Garantir a variedade de paes,

bolos e biscoitos (sabor, cor, textura, etc...)

CARDAPIOS PARA ESCOLAS DE EDUCAGAO BASICA POR MODALIDADE DE ENSINO

1. CARDAPIOS ENSINO REGULAR - PERIODO PARCIAL MATUTINO E VESPERTINO

fruta

frango ou peixe, suco de
fruta e uma fruta

A FrequéncialCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO LANCHE Ano LANCHE Ano
AR A

= ’ . integral com carne moida, |7
da estagdo), granola e iogurte ou creme a suco de fruta e uma fruta
base de leite gelado
L1.2 Bolo caseiro, Leite batido com frutas L1.12 Péo mas§|nha integral

. 2 com carne bovina desfiada, |7

e cereais e uma fruta
suco de fruta e uma fruta
L1.13 P&o massinha ou
1.3 Biscoito, logurte e uma fruta 2 fat!ado integral com came 7
suina, suco de fruta e uma
fruta
L1.14 P4o massinha ou
L 1.4 Biscoito, Leite com café oucacaue o fatiado integral com paté de
uma fruta frango, suco de fruta e uma
fruta
L1.15 P&o massinha ou
L1.5 Sagu de suco de uva, creme a base 5 fatiado integral com paté de
de leite gelado, biscoito e uma fruta peixe, suco de fruta e uma
fruta
L1.16 Torta salgada integral
L 1.6 Canjica ou arroz doce, biscoito e uma o de legumes com carne, 10




L1.17 Pao de queijo com
3 paté de frango, Leite com |5
café ou cacau e uma fruta

L1.7 Pavé (biscoito e creme a base de
leite) e uma fruta

L1.18 Sanduiche natural

L 1.8 Pdo massinha integral com ovos (com frango, carne ou peixe

mexidos, suco de fruta e uma fruta 3 e salada) suco de fruta e 8
uma fruta
L1.19 Esfirra recheada ou
L1.9 Pdo com doce de fruta, mel ou 4 pizza com carne ou 5

frango, Leite com café ou
cacau e uma fruta

melado, leite batido com frutas e uma fruta

L.120 Xis salada (Pao de
hamburguer integral,
hamburguer caseiro, queijo,
tomate, alface e outras
saladas) Suco de fruta e uma

L1.10 P&o fatiado integral com queijo e
manteiga ou queijo e tomate e orégano, |3
suco de fruta e uma fruta

a

fruta
Total 30 total 70
Total de Cardapios tipo Lanche: 100
A = FrequénciaCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO REFEIGAO Ano REFEICAO Ano
R1.1 Carne ou ovos; Guarni¢édo: Arroz R1.6 Macarrdo com carne ou
integral, feijao e legumes refogados; 10 ovos; Saladas: Salada de 15
Saladas: Salada de folhoso e salada de folhoso e salada de
hortalicas. hortalicas.
R1.2 Carne ou ovos; Guarnigao: Arroz R1.7 Carne; Polenta com
integral, feijao e tubérculos (souté, puré, b0 aveia; Saladas: Salada de 15
refogado, etc.); Saladas: Salada de folhoso e salada de
folhoso e salada de hortaligas. hortalicas.
R1.3 Carne ou ovos; Guarnigdo: Arroz E:égrglrrg\zlguégtrll\cl)%f:r?;eiro
Saiadas: Salada de folnoso 6 salaca de |'° verde ou pimentao; Saladas:|5
o Salada de folhoso e salada
hortalicas. .
de hortalicas.
R1.9 Minestra (Arroz, feijéo,
. . carne
R1.4 Carreteiro; Saladas: Salada de . . .
. 5 bovina, legumes);Saladas: |5
folhoso e salada de hortaligas.
Salada de folhoso e salada
de hortalicas.
R1.5 Risoto de frango; Saladas: Salada 5 R1.10 Sopas ou canja e uma 10
de folhoso e salada de hortalicas. fruta. (inverno)
Total 50 total 50
Total de cardapios tipo refeicéo : 100
Carne e ovos - Cardapio tipo refei¢cao Frequéncia ano
Ovo 10
Frango 35
Bovina 25




Suina 15
Peixe 15
Total 100

As saladas devem ser servidas em vasilhames, separadas. Ndo é permitido servir o mesmo tipo de folhoso

mais de duas vezes na mesma semana.

Exemplo de cardapio:
Segunda-feira | Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R1.1 Carne ou ovos; L1.16 Torta
Semama 01 | 113 Bicoto, | S| AT | L1t pio s | ELS st omcame | s el e
logurte e uma e _J | itegral com carne moida, > )
futa refogados; Saladas: suco de fiuta e uma fiuta de fqlhoso e salada de carne, frango ou
Salada de  folhoso hortali¢as. peixe, suco de
e salada de hortaligas. fruta e uma fruta

2. ESCOLAS, DE ENSINO REGULAR E EJA (PERiODO PARCIAL - TURNO
INTERMEDIARIO E NOTURNO)

A = FrequénciaCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO REFEICAO Ano REFEICAO Ano
R2.1 Carne ou ovos; Guarnigéo: Arroz R2.6 Macarrdo com carne ou
integral, feijao e legumes refogados; b0 ovos; Saladas: Salada de 30
Saladas: Salada de folhoso e salada de folnoso e salada de
hortalicas. hortalicas e uma fruta
R2.2 Carne ou ovos; Guarnigao: Arroz R2.7 Carne; Polenta com
integral, feijao e tubérculos (souté, puré, 10 aveia; Saladas: Salada de 30
refogado, etc.); Saladas: Salada de folhoso e salada de
[folhoso e salada de hortaligas. hortaligas e uma fruta

. s R2.8 Arroz nutritivo (arroz
.R2'3 Carngamou ovos; Guarnig&o: Arrgz integral, ovo, cenoura, cheiro
integral, feijao e farofa com verduras; . . .
Saladas: Salada de folhoso e salada de 20 verde ou pimentdo); Saladas:|10
7 Salada de folhoso e salada
hortalicas. .
de hortaligas e uma fruta
R2.9 Minestra (Arroz, feijéo,
R2.4 Carreteiro; Saladas: Salada de carmne . .
S 10 bovina, legumes);Saladas: |10
folhoso e salada de hortalicas; e uma fruta
Salada de folhoso e salada
de hortaligas e uma fruta
R2.5 Risoto de frango; Saladas: Salada R2.10 Sopas ou canja e uma
de folhoso e salada de hortalicas e uma |10 fruta. (inverno), duas fatias de[20
fruta pao e uma fruta
Total 100 total 100
Total de cardapios tipo refeicéo : 200

Carne e ovos - Cardapio tipo refei¢cao Frequéncia ano
Ovo 40

Frango 60

Bovina 40

Suina 30

Peixe 30

Total 200




Exemplo de cardapio:

Segunda-feira

Tercga-feira Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

R2.9 Minestra (Arroz,

R2.8 Arroz nutritivo (arroz

R2.6  Macarrao

R2.1 Carne ou
ovos;  Guarnigdo:

Semana feijao, carne R2.4 ntegral, ovo, cenoura, com came ou | Arroz mtegral,
01 bovina, legumes);Saladas: | Carreteiro; Saladas: cheiro verde ou | ovos; Saladas: feijdo e legumes
Salada  de  folhoso Salada de folhoso | pimentdo); Saladas: Salada Salada de folhoso refogados; Saladas:
e salada de hortalicas e salada de hortali¢as. de folhoso e salada de e salada de Salada de folhoso
e uma fruta hortaligas e uma fruta hortali¢as. e salada de
hortali¢as.
3. ESCOLAS DE ENSINO REGULAR E EJA (PERiODO INTEGRAL)
CARDAPIOS TIPO REFEIGAO ;;ecf'“e""'a CARDAPIOS TIPO REFEIGAO ";:le:'”e""'a
Aoz inegtal i s Ubérados 3.4 Came ou ovos; Guaricdo:
(souté, puré, refogado, etc.); Saladas:40 . gral, 1ey) 140
Saladas: Salada de folhoso
Salada de folhoso e salada de !
. e salada de hortaligas.
hortalicas.
IA.3.2 Carne ou ovos; Guarnigao: IA3.5 Carne ou ovos; Guarnigao:
Arroz integral, feijdo e legumes 40 Arroz integral, feijao e Polenta 40
refogados; Saladas: Salada de com aveia; Saladas: Salada de
folhoso e salada de hortaligas. folhoso e salada de hortalicas.
IA3.3 Carne ou ovos; Guarnigao:
Arroz integral, feijao e farofa de
legumes; Saladas: Salada de folhoso
e salada de hortaligas.
Total 120 |lotal 80
Total de cardapios tipo refeigéo : 200
Carne e ovos - Cardapio tipo refeigcao Frequéncia ano
Ovo 40
Frango 60
Bovina 40
Suina 30
Peixe 30
Total 200
A FrequénciaCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO LANCHE Ano LANCHE Ano

3.1 Salada de fruta (no minimo quatro

base de leite gelado

frutas diferentes, dando preferéncia a fruta 40
da estag&o), granola e iogurte ou creme a

L3.11 Pdo massinha
integral com carne moida, |3
suco de fruta e uma fruta

I 2140 DRA mraAanninha intAa~eal




Café da
manha

L3.3 Biscoito, logurte
e uma fruta

de fruta, mel ou
melado, leite batido
com frutas e uma
fruta

L3.14 Pdo massinha ou
fatiado integral com
manteiga, leite com café
ou cacau e uma fruta

integral com
paté/creme ricota e
legumes, Leite com
café ou cacau e uma
fruta

L3.2 Bolo caseiro, Leite batido com frutas o T avansiiiE Hreytal
; 80 com carne bovina desfiada, [3
e cereais e uma fruta
suco de fruta e uma fruta
L3.13 Pao massinha ou
. fatiado integral com carne
3.3 Biscoito, logurte e uma fruta 20 suina, suco de fruta e uma
fruta
L3.14 Pdo massinha ou
L3.4 Biscoito, Leite com café ou cacau e b0 fatiado integral com b0
uma fruta manteiga, leite com café ou
cacau e uma fruta
L3.15 Pao massinha ou
R fatiado integral com
L35 Sagude swo do o Tome U252 gy bt fola o lequs 5
’ Leite com café ou cacaue
uma fruta
L3.6 Canjica ou arroz doce, biscoito e uma |.3.16 Torta salgada integral
5 lou omelete de forno, suco de |40
fruta
fruta e uma fruta
3.7 Pavé (biscoito e creme a base de L3.17 PE,JO de queijo, Leite
- 5 com café ou cacau e uma 20
leite) e uma fruta
fruta
L3.18 Sanduiche natural
3.8 Pdo massinha integral com ovos 30 (com frango, carne ou peixe 3
mexidos, suco de fruta e uma fruta e salada) suco de fruta e
uma fruta
L.3.19 Esfirra ou pizza
3.9 Pdo com doce de fruta, mel ou (recheada com legumes,
. : 20 .
melado, leite batido com frutas e uma fruta ricota, carne ou frango), suco
de fruta e uma fruta
L.3.20 Xis salada (Pao de
L.3.10 Pao fatiado integral com queijo e Egmgﬂgﬁg; 'Cr:zgirfol’ queijo
manteiga ou queijo e tomate e orégano, |25 tomate, alface e outras 3
suco de fruta e uma fruta
saladas) Suco de fruta e uma
fruta
Total 275 total 125
Total de Cardapios tipo Lanche: 400
Exemplo do Cardapio:
REFEICAO | Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
L3.15 Pao
L3.9 Pdo com doce massinha ou fatiado

L3.2 Bolo caseiro,
Leite batido com
frutas e cereais e
uma fruta

AlmaAana

A3.1 Carne ou ovos;
Guarnigao: Arroz
integral, feijao e
tubérculos (souté,

A.3.2 Carne ou ovos;
Guarnigao: Arroz
integral, feijao e

lnmimmmnae rafAanAadAc:

A3.3 Carne ou ovos;
Guarnigao: Arroz integral,
feijao e farofa de

A3.4 Carne ou ovos;
Guarnigao: Arroz
integral, feijao e

A3.5 Carne ou ovos;
Guarnigao: Arroz
integral, feijao e

DAlAantAa AArm AviniA-




mnanvyv

puré, refogado, etc.);
Saladas: Salada de
folhoso e salada de
hortalicas.

IUHUI 1HSO |U|ugauuo,
Saladas: Salada de
folhoso e salada de
hortalicas.

legumes; Saladas:
Salada de folhoso

e salada de hortaligas.

macarrido; Saladas:
Salada de folhoso

e salada de hortaligas.

Saladas: Salada de
folhoso e salada de
hortalicas.

Lanche da
tarde

L3.2 Bolo caseiro,
Leite batido com
frutas e cereais e

L3.1 Salada de fruta
(no minimo quatro
frutas diferentes,
dando preferéncia a
fruta da estagéo),

L3.16 Torta salgada
integral ou omelete de

forno, suco de fruta e uma

L3.5 Sagu de suco de
uva, creme a base de

leite gelado, biscoito e

L3.17 Pao de queijo,
Leite com café ou
cacau e uma fruta

uma fruta granola e iogurte ou | fruta uma fruta
creme a base de
leite gelado
4. CARDAPIOS DE ENSINO INFANTIL - PRE ESCOLA - PERIODO PARCIAL
A FrequénciaCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO LANCHE Ano LANCHE Ano

L4.1 Salada de fruta (no minimo quatro
frutas diferentes, dando preferéncia a fruta
da estagdo), granola e iogurte ou creme a
base de leite gelado

L4.11 Pdo massinha
integral com carne moida, |5
suco de fruta e uma fruta

L4.2 Bolo caseiro (Aniversariantes do

L4.12 P4o massinha integral

leite) e uma fruta

més), Leite batido com frutas ou cacaue [10 com carne bovina desfiada, [5
salada de frutas suco de fruta e uma fruta
L4.13 Pdo massinha ou
L4.3 Biscoito, leite com café ou cacau e > fatiado integral com carne
uma fruta suina, suco de fruta e uma
fruta
L4.14 Pdo massinha ou
L4.4 Omelete de forno, suco de fruta e uma 4 fatiado integral com paté de 5
fruta frango, suco de fruta e uma
fruta
L4.15 P&o massinha ou
L4.5 Sagu de suco de uva, creme a base fatiado integral com paté de
) o 3 . 5
de leite gelado, biscoito e uma fruta peixe, suco de fruta e uma
fruta
L4.16 Torta salgada integral
L4.6 Canjica ou arroz doce, biscoito e uma 1 de legumes com carne, 10
fruta frango ou peixe, suco de
fruta e uma fruta
L4.7 Pavé (biscoito e creme a base de L4'17 Pdo de quelo com
1 paté de frango, Leite com 20

café ou cacau e uma fruta

L4.8 P4o massinha integral com ovos
mexidos, suco de fruta e uma fruta

L4.18 Sanduiche natural
(com frango, carne ou peixe
e salada) suco de fruta e
uma fruta

—

L4.9 Pao com doce de fruta, mel ou
melado, leite batido com frutas e uma fruta

L4.19 Esfirra recheada ou
pizza com carne ou
frango, Leite com café ou
cacau e uma fruta




L.4. 20 Xis salada (Pao de
L4.10 P&o fatiado integral com queijo e Egmgﬁ;gﬁ; ggzgirf;’ usiio
manteiga ou queijo e tomate e orégano, |2 tomate galface o outr,aqs 1. 15
suco de fruta e uma fruta saladas) Suco de fruta e uma
fruta
Total 30 total 70
'Total de Cardapios tipo Lanche: 100
A = FrequénciaCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO REFEICAO Ano REFEICAO Ano
R4.1 Carne ou ovos; Guarnigdo: Arroz R4.6 Macarrao com carne ou
integral, feijao e legumes refogados; 10 ovos; Saladas: Salada de 15
Saladas: Salada de folhoso e salada de folhoso e salada de
hortaligas. hortalicas.
R4.2 Carne ou ovos; Guarnigdo: Arroz R4.7 Carne; Polenta com
integral, feijao e tubérculos (souté, puré, b0 aveia; Saladas: Salada de 15
refogado, etc.); Saladas: Salada de folhoso e salada de
folnoso e salada de hortaligas. hortalicas.
R4.3 Carne ou ovos; Guarnigédo: Arroz .R4'8 Arroz nutritivo (arroz .
. o : integral, ovo, cenoura, cheiro
integral, feijao e farofa com verduras; 10 verde ou pimentao); Saladas: 5
S()a:tijiia:;Salada de folhoso e salada de Salada de folhoso e salada
gas. de hortaligas.
R4.9 Minestra (Arroz, feijao,
. . carne
R4 .4 Carreteiro; Saladas: Salada de . . .
. 5 bovina, legumes);Saladas: |5
folnoso e salada de hortaligas.
Salada de folhoso e salada
de hortalicas.
R4.5 Risoto de frango; Saladas: Salada 5 R4.10 Sopas ou canja e uma 10
de folhoso e salada de hortaligas. fruta. (inverno)
Total 50 total 50
Total de cardapios tipo refeigdo : 100
Carne e ovos - Cardapio tipo refeigcao Frequéncia ano
Ovo 10
Frango 35
Bovina 25
Suina 15
Peixe 15
Total 100
Exemplo de cardapio:
Segunda-feira | Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
R4.1 Came ou ovos; L4.16 Torta
14.3 Biscoito, | Guarnigdo: Arroz 1411 Pio massinha R4.6 Macarrdo com carne | salgada integral de
Semana 01 | [eite com caff | integral, foijdo e legumes | . ou ovos; Saladas: Salada | legumes com
. integral com carne moida,
oucacaue uma | refogados; TP de folhoso e salada de | carne, frango ou




‘ ‘ fruta Salada

de

e salada de hortaligas.

dDULULU UC Luwa © ullia nuwa

hortali¢as.

peixe, suco
fruta e uma fruta

de

Deve ser previsto no cardapio, na ultima sexta-feira do més, bolo para comemoragdo do aniversariantes do

més.

5. CARDAPIOS DE ENSINO INFANTIL - CRECHE (1 A 3 ANOS)- PERIODO INTEGRAL/

PARCIAL

Nestes CEls, hd concomitantemente criangas em periodo parcial e integral. As criangas em periodo parcial
consomem as mesmas refeigdes do integral, no periodo em que estdo estudando.

A FrequénciaCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO LANCHE Ano LANCHE Ano
L5.1 Salada de fruta (no minimo quatro L5.10 P&o fatiado
frutas diferentes, dando preferéncia a fruta integral com queijo e
da estagdo), aveia e iogurte natural ou 80 manteiga ou queijo e tomate [20
creme a base de leite gelado sem adigéo e orégano, suco de fruta sem
de agucar acucar e uma fruta
L5.2 Bolo caseiro sem agucar, Leite batido L5.12 P&Alo fatiado mtegra]

- 80 com paté de legumes, Leite |15
com frutas e cereais e uma fruta
com cacau e uma fruta
L5.3 Biscoito caseiro sem agucar, logurte L5.13 Pao fatladq integral
10 com manteiga, leite 15
natural adogado com fruta e uma fruta
com cacau e uma fruta
L5.14 P&o fatiado integral
L5.4 Biscoito caseiro sem agucar, Leite 10 com paté/creme ricota e 15
com cacau sem agucar e uma fruta legumes, Leite com cacau e
uma fruta
L5.5 Sagu de suco de uva sem agucar, L5.15 Torta salgada integral,
creme a base de leite gelado sem agucar |20 suco de fruta sem agucare |15
e uma fruta uma fruta
L5.6 Omelete de forno, suco de fruta sem 15 L5.16 Pao de queijo caseiro, 5
agucar e uma fruta Leite com cacau e uma fruta
L5.17 Sanduiche natural
L5.7 Panqueca sem agucar, leite com (com frango, carne ou peixe
40 15
cacau e uma fruta e salada) suco de fruta sem
acucar e uma fruta
L5.18 Esfirra ou pizza
L5.8 Pao fatiado integral sem agucar com caseira (recheada com
paté de ovos mexidos, suco de fruta sem |20 legumes, ricota, carne ou 5
acucar e uma fruta frango), suco de fruta sem
agucar e uma fruta
L5.19 Xis salada (Pao
L5.9 Pao fatiado sem agucar, com doce francés, hamburguer caseiro,
de fruta, sem agucar, leite batido com 15 queijo, tomate, alface e 5
frutas e uma fruta outras saladas) Suco de fruta
sem agucar e uma fruta
Total 290 total 110

Total de Cardapios tipo Lanche: 400




folhoso e salada de hortaligas.

fruta. (inverno)

CARDAPIOS TIPO REFEIGAO Z]e:'”e"c'a CARDAPIOS TIPO REFEIGAO Z]ecf'”e“c'a
R5.1 Qarne ou ovos; Guarplgao: R5.9 Carne ou ovos; Guarnigao:
IArroz integral, feijéo e tubérculos - von .

] " ) . Arroz integral, feijao e macarrao;
(souté, puré, refogado, etc.); Saladas:|40 Saladas: Salada de folhoso 40
Salada de folhoso e salada de ’ ,

. e salada de hortalicas.
hortalicas.

. R5.10 Carne ou ovos;
R.5.2 Carne ou ovos; Guarnigéo: S S -
Arroz integral, feijao e legumes 40 thiarln 'Qf o: Arr02|qtggsra=, fguap 40
refogados; Saladas: Salada de e Folenta com avela, Saladas.
’ ) Salada de folhoso e salada de
folnoso e salada de hortaligas. .
hortalicas.
R5.3 Qarne ou ovos; Guamicgo: R5.11 Macarrdo com carne ou
IArroz integral, feijéo e farofa de . .
- _ 40 ovos; Saladas: Salada de 20
legumes; Saladas: Salada de folhoso f
; folhoso e salada de hortaligas.
e salada de hortaligas.
. . R5.12 Carne; Polenta com
fi?ﬁésgaér:;?;?é i:ligft:iis:;ada de 20 aveia; Saladas: Salada de 20
gas. folnoso e salada de hortaligas.
R5.13 Arroz nutritivo (arroz
R5.5 Risoto de frango; Saladas: integral, ovo, cenoura, cheiro
Salada de folhoso e salada de 20 verde ou pimentao); Saladas: 20
hortalicas. Salada de folhoso e salada de
hortalicas.
R5.6 Minestra (Arroz, feijao, carne R5.14 Sopas ou cania e uma
bovina, legumes);Saladas: Salada de |20 : P J 20

R5.7 Escondidinho ou madalena,

R5.15 Lasanha de berinjela,

arroz e Salada de folhoso e salada |20 arroz Salada de folhoso e salada|10
de hortalicas. de hortalicas.
R5.8 Estrogonofe, arroz integral,
batata, Salada de folhoso e salada |20 R5.16 Vaca atolada Salacja de 10
. folhoso e salada de hortaligas.
de hortaligas.
Total 220 total 180

Total de cardapios tipo refeigao : 400

Carne e ovos - Cardapio tipo refei¢cao Frequéncia ano
Ovo 80
Frango 120
Bovina 80
Suina 60
Peixe 60
Total 400
Garantir a variedade de paes, bolos e biscoitos (sabor, cor, textura, etc...)
Exemplo de cardapio:
Refeicao Segunda-Feira Terca-Feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira
L5.8 Pdo
L53 Biscoito caseiro | [5 13 Pio fatiado integral | L5.14 Pdo fatiado | LS5.2 Bolo
I anche l}ergério sem actcar, logurte | £ 'ri.a do infeeral | S€M ag_:ﬁcgr integral ~ com caspiro _sem




da 2 ¢ | natwral adogado com | ¢om ' manteT com pateé de | pate/creme ricota e | agucar, Leie
manhi Maternal | fyta e uma fiuta leife com ca f: 1,1 ovos mexidos, | legumes, Leite | batido com
(1 a4 o uma fruta suco de fruta | com cacau e uma | frutas e cereais
anos) sem agucar ¢ | fiuta e uma fruta
uma fruta
R53 Carne
R.5.2 Came ou | ou oVvos; oR\folO Came ou
R5.1 Carmne ou ovos; | ovos; Guarnicdo: | Guarnicdo: R5.9 Carne ou Guar’ni jo:
Bercério Guarnigao: Arroz integral, | Arroz integral, | Arroz integral, | ovos; Guarnigdo: Arrozq in.te al,
5 ¢ . feijdo e tubéreulos (souté, | feijao e legumes | feijdo e farofa | Arroz integral, foido ¢ Polgn ia
Almogo Maternal puré, refogado, etc.); | refogados; de legumes; | fejjdo e macarrdo; coJm aveia:
Saladas:  Salada de | Saladas: Salada | Saladas: Saladas: Salada de Saladas: Sala dé
1 a 4 folhoso e salada de de folhoso Salada de | folhoso e salada de de .folhoso
anos) hortali¢as. e salada de folhoso hortaligas.
: e salada de
hortali¢as. e salada de hortalicas
hortaligas. Gas.
s de v som | L5113 Torta
Lanche Bergario L5.2 Bolo caseiro sem aclicar. creme & salgada L5.16 Pido de
da 2 e | agucar, Leite batido com bflse > de leite integral, suco L5.7 ’Panque.ca queijo  caseiro,
tarde Maternal | frutas e cereais e uma clado sem de fruta sem | Sem agucar, leite | yeite com cacau
) 4 | futa 8¢t aglicar e uyma | COmM cacau € uma | e ymy fiyta
1 a agicar e uma | oo fruta
anos) fruta
R5.13 Arroz
R5.15 R5.12 Carne; nutritivo (arroz
Bercario ) Las'a ha de Polenta com | integral, ovo, | R5.5 Risoto de
¢ R§L6 Minestra  (Arroz, beriniela aveia; Saladas: | cenoura, cheiro | frango; Saladas:
Jantar iflatem:l feijao, came arerrol?es'c;la da de Salada de | verde ou | Salada de
bovina, legumes);Saladas: folhoso e salada folhoso pimentdo); Saladas: | folhoso e salada
(1 a 4 Salada  de ,fOIhOSO de hortali e salada de | Salada de folhoso | de hortaligas.
anos) e salada de hortaligas. € hortalicas. hortalicas. e salada de
hortalicas.

Deve ser previsto no cardapio, na tltima sexta-feira do més, bolo para comemoragdo do aniversariantes do

més.

6. CARDAPIOS DE ENSINO INFANTIL - CRECHE (6 MESES A 12 MESES)- PERIODO
INTEGRAL/ PARCIAL

Nestes CEls, hd concomitantemente criangas em periodo parcial e integral. As criangas em periodo parcial
consomem as mesmas refeigdes do integral, no periodo em que estéo estudando.

A FrequéncialCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO LANCHE Ano LANCHE Ano
L6.2 Fruta (amassada,
L6.1 Formula infantil de seguimento 400 picada ou inteira conforme a {400
idade)
Total 400 total 400
Total de Cardapios tipo Lanche: 800
CARDAPIOS TIPO REFEIGAO Z‘e:'“e"c'a CARDAPIOS TIPO REFEIGAO i:]e:'“e"c'a
IA6.1 Carne ou ovos, feijao, IA6.4 Carne ou ovos, ervilha,
tubérculos e dois tipos de hortaligas (80 tubérculos e dois tipos de 80
cozidas hortaligas cozidas
AR B MNAarna Al mvine fAlIAA Arrn—




. MU.V wallic vu uvuo, IUIJGU, alnvac
A.§.2.Carne ou ovos, Ientllhg, arroze 80 e dois tipos de hortalicas 50
dois tipos de hortalicas cozidas .
cozidas
IA6.3 Carne ou ovos, feijao, polenta e A6'6, Came ou ovos, lentilha,
dois tipos de hortalicas cozidas 80 Tubérculo e dois tipos de 80
hortalicas cozidas
Total 240 |lotal 160
Total de cardapios tipo refeicédo : 400
Carne e ovos - Cardapio tipo refeigcao Frequéncia ano
Ovo 80
Frango 120
Bovina 80
Suina 60
Peixe 60
Total 400
Exemplo de cardapio
Refeicao ?:igr:nda- Terca-Feira |Quarta-Feira | Quinta-Feira |Sexta-Feira
Bercari Leite materno |Leite Leite materno |Leite materno |Leite materno
Lanche erearo | 5y 16.1 maternoou |oulL6.1 oul6.1 oul6.1
da 6a12 Formula L6.1 Formula | Formula Formula Formula
manha meses infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
seguimento seguimento | seguimento seguimento seguimento
L6.2 Fruta L6.2 Fruta L6.2 Fruta L6.2 Fruta L6.2 Fruta
Bercario | (amassada, (amassada, |(amassada, (amassada, (amassada,
Colacdo picada ou picada ou picada ou picada ou picada ou
¢ 6a12 [|inteira inteira inteira inteira inteira
meses |conforme a conforme a | conforme a conforme a conforme a
idade) idade) idade) idade) idade)
A6.1 Carne A.6.2 Carne |A6.3 Carne A6.4 Carne A6.5 Carne
Bercari ou ou ou ou ou
ereario ovos, feijdo, |ovos, lentilha, | ovos, feijdo, |ovos, ervilha, |ovos, feijao,
Almogo 6a12 tubérculos e |arroze dois |polenta e tubérculos e |arroze dois
meses dois tipos de |tipos de dois tipos de |dois tipos de |tipos de
hortalicas hortalicas hortalicas hortalicas hortalicas
cozidas cozidas cozidas cozidas cozidas
Leite materno |Leite Leite materno |Leite materno |Leite materno
oul6.1 maternoou |oulL6.1 oul6.1 oul6.1
Formula L6.1 Formula | Formula Formula Formula
infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
seguimento  |seguimento |seguimento |seguimento seguimento
Lanche [6a12
da tarde |meses |L6.2 Fruta L6.2 Fruta L6.2 Fruta L6.2 Fruta L6.2 Fruta
(amassada, |(amassada, |(amassada, |(amassada, [(amassada,
picada ou picada ou picada ou picada ou picada ou
inteira inteira inteira inteira inteira
conforme a conforme a |conforme a conforme a conforme a
idade) idade) idade) idade) idade)
Bercari Leite materno |Leite Leite materno | Leite materno | Leite materno
ereano| 5y L6.1 maternoou | ouL6.1 ouL6.1 ouL6.1
Nav Formula L6.1 Formula | Formula Formula Formula




vai

Jantar

meses infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
seguimento seguimento | seguimento seguimento seguimento
'2‘5'4 Came A6.5 Carne |A6.6 Carne A.6.2 Carne |A6.1 Carne
Bergario ovos, envilha, ou N ou _ ou ' ou -
. ovos, feijdo, |ovos, lentilha, |ovos, lentilha, |ovos, feijao,
. |tubérculos e . ! . .
A partir L arroze dois | Tubérculo e arroze dois |tubérculos e
dois tiposde |.. o . g
de7 hortalicas tipos de dois tipos de |tipos de dois tipos de
meses cozi dags hortalicas hortalicas hortalicas hortalicas
cozidas cozidas cozidas cozidas

7. CARDAPIOS DE ENSINO INFANTIL - CRECHE (4 MESES A 6 MESES)- PERIODO
INTEGRAL/ PARCIAL

Nestes CEls, ha concomitantemente criangas em periodo parcial e integral. As criangas em periodo parcial
consomem as mesmas refeigdes do integral, no periodo em que estéo estudando.

CARDAPIOS TIPO LANCHE

Frequéncia Ano

L7.1 Formula infantil de partida

1000

Total

1000

Total de Cardapios tipo Lanche: 1000

Refeicdo g(t:g:nda- Terca-Feira |Quarta-Feira |Quinta-Feira | Sexta-Feira
Bergério Leite materno | Leite materno |Leite materno |Leite materno | Leite materno
Lanche oulL7.1 oul7.1 oulL7.1 oulL7.1 oul7.1
da 0a6 Formula Formula Formula Formula Formula
manha meses infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
partida partida partida partida partida
Bergério Leite materno | Leite materno |Leite materno |Leite materno | Leite materno
oulL7.1 oulL7.1 oulL7.1 oulL7.1 oul7.1
Colagao 0a6 Formula Formula Formula Formula Formula
meses infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
partida partida partida partida partida
Bergério Leite materno | Leite materno |Leite materno |Leite materno | Leite materno
oulL7.1 oul7.1 oulL7.1 oulL7.1 oul7.1
Almocgo 0a6 Formula Formula Formula Formula Formula
meses infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
partida partida partida partida partida
Bergério Leite materno | Leite materno |Leite materno |Leite materno | Leite materno
Lanche oulL7.1 oulL7.1 oulL7.1 oulL7.1 oulL7.1
datarde |02 6 _Form_ula !:ormyla Formyla _Form_ula Formyla
meses mfar_ml de Ihf8l:1tl| de |nfapt|I de mfar_ml de |nfantll de
partida partida partida partida partida
Bergério Leite materno | Leite materno |Leite materno |Leite materno | Leite materno
oul7.1 oul7.1 oulL7.1 oulL7.1 oul7.1
Jantar 0a7 Formula Formula Formula Formula Formula
mecae |infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de




partida partida

| | HICOT O

partida

partida

partida |

8. CARDAPIOS DE ENSINO INFANTIL - CRECHE (1 A 3 ANOS)- PERIODO PARCIAL

CARDAPIOS TIPO LANCHE

CARDAPIOS TIPO LANCHE Frequéncia Ano |[CARDAPIOS TIPO LANCHE Frequéncia Ano
L8.1 Salada de fruta (no minimo quatro frutas 18.10 P3o fatiado intearal com queiio e
diferentes, dando preferéncia a fruta da o .. 9 quel]

~ Lo 40 manteiga ou queijo e tomate e orégano, |15
estacdo), aveia e iogurte natural ou creme a suco de fruta sem acticar e uma fruta
base de leite gelado sem adicdo de agucar ¢
8.2 Bolo caseiro sem agucar, Leite batido b0 L8.12 Pao fatiado integral com paté de 5
com frutas e cereais e uma fruta legumes, Leite com cacau e uma fruta
L8.3 Biscoito caseiro sem agucar, logurte 5 L8.13 Pao fatiado integral com manteiga, 5
natural adogado com fruta e uma fruta leite com cacau e uma fruta
8.4 Biscoito caseiro sem agucar, Leite 5 lp;g%?cnz?ﬁef?iii(tj;ér}t:g;%?r::sonljei te 15
com cacau sem agucar e uma fruta com cacau e uma fruta ’
L8.5 ngu de suco _de uva sem agucar, L8.15 Torta salgada integral, suco de
creme a base de leite gelado sem agucare |10 fruta sem acticar e uma fruta 10
uma fruta ¢
8.6 Omelete de forno, suco de fruta sem 10 L8.16 Pao de queijo caseiro, Leite com 5
acgucar e uma fruta cacau e uma fruta

, . L8.17 Sanduiche natural (com frango,
Iésd;aP?rE?aueca sem agucar, leite com cacau 20 carne ou peixe e salada) suco de fruta |5
sem agucar e uma fruta
~ . . , L8.18 Esfirra ou pizza caseira

L8'§ Pao fatiado integral sem aguicar com (recheada com Iegumes ricota, carne ou
paté de ovos, suco de fruta sem agucar e 15 frango), suco de fruta se;n a(;L'Jc,ar e uma
uma fruta fruta ’
8.9 Pao fatiado sem agucar, com doce de hsggu)r(i:??adszi(:)aolﬁg cos,
fruta, sem agucar, leite batido com frutas e |5 tomate galface o outr’aqs S ajlaaas) Suco de 5
uma fruta fruta sem acucar e uma fruta
Total 130 total 70
Total de Cardapios tipo Lanche: 200
CARDAPIOS TIPO REFEICAO i;e:'“e"c'a CARDAPIOS TIPO REFEICAO iﬁf‘“enma
R8.1 Carne ou ovos; Guarnigéo: -

; s . R8.9 Carne ou ovos; Guarni¢éo:
IArroz integral, feijao e tubérculos Arroz integral, feijao & maca?réo
(souté, puré, refogado, etc.); Saladas:{10 ! 110

Salada de folhoso e salada de
hortalicas.

Saladas: Salada de folhoso
e salada de hortaligas.

R.8.2 Carne ou ovos; Guarnigao:
Arroz integral, feijdo e legumes

R8.10 Carne ou ovos;
Guarnigao: Arroz integral, feijao

In DAlAanta AAam Avnia: Qaladaec:
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feogado, Salndes San e Saiada o fooso s saaca
gas. hortalicas.
R8.3 Carne ou ovos; Guarnigéo: L
IArroz integral, feijao e farofa de 10 5\?6;_18'\2?;;;?%:?;;:326 ou b0
fg:gg:;dsea:% drtaas":gzzlada de folhoso folnoso e salada de hortaligas.
. R8.12 Carne; Polenta com
R8.4 Carreteiro; Saladas: Salada de L S
folnoso e salada de hortalicas. 10 aveia; Saladas: Salada d? 20
folhoso e salada de hortaligas.
R8.13 Arroz nutritivo (arroz
R8.5 Risoto de frango; Saladas: integral, ovo, cenoura, cheiro
Salada de folhoso e salada de 20 verde ou pimentdo); Saladas: |15
hortaligas. Salada de folhoso e salada de
hortalicas.
R8.6 Minestra (Arroz, feijao, carne .
bovina, legumes);Saladas: Salada de |15 Eﬁ; él(iﬁ\?;iz)ou canja e uma 10
folnoso e salada de hortaligas. )
R8.7 Escondidinho ou madalena, R8.15 Lasanha de berinjela,
arroz e Salada de folhoso e salada |10 arroz Salada de folhoso e salada|10
de hortaligas. de hortalicas.
R8.8 Estrogonofe, arroz integral
’ ’ R8.16 Vaca atolada Salada de
gztﬁéa&asléfsa de folhoso e salada |10 folhoso e salada de hortaligas. 10
Total 95 total 105
Total de cardapios tipo refeicéo : 200
Carne e ovos - Cardapio tipo refeigcao Frequéncia ano
Ovo 40
Frango 60
Bovina 40
Suina 40
Peixe 40
Total 200
Segunda-feira Terca-feira Qt_,larta- Quinta-feira Sexta-feira
feira
~ L8.1 Salada de
L8.10 Pao L.
fatiado fruta (no minimo
. tro frutas
integral com qua
Bergario L8.2 B olo queijo e L8.9 Pao fatiado diferentes,
¢ caselro sem manteiga ou | sem agucar, com dando
e L8.7 Panqueca sem agucar, Leite 1elg ¢ ’ preferéncia  a
Lanche 1 Maternal acticar. leite com cacau | batido com queijo e doce de fruta, sem futa da
(matutino/vespertino) ecuma %ruta frutas e tomate e acucar, leite batido estaciio), aveia e
1a4 . orégano, com frutas e uma estacao),
cereais e uma iogurte  natural
anos suco de fruta
fruta fruta sem ou creme a base
acticar e de leite gelado
ur%a fruta sem adicdo de
agucar
R8.9 Carne




é‘l‘mﬂ“;‘:’ R8.13 Arroz
. R8.12 Carne; Artoz G40: nutritivo (arroz RS8.11 Macartio
Bergario R8.6 Minestra (Arroz, | Polenta com | . integral, ovo, )
o - .| integral, . com carne ou
€ feijao, carne | aveia; Saladas: e cenoura, cheiro . .
Lanche 2 Maternal . . ] feijao e ovos; Saladas:
. . atermal | povina, legumes);Saladas: | Salada de <. verde ou
(matutino/vespertino) macarrao; R | Salada de
1 a 4 | Salada de  folhoso | folhoso . pimentdo); Saladas:
. Saladas: folhoso e salada
anos e salada de hortalicas. e salada de Salada de folhoso .
. Salada de de hortaligas.
hortaligas. e salada de
folhoso hortalicas
e salada de Gas.
hortaligas.
Deve ser previsto no cardapio, na ltima sexta-feira do més, bolo para comemoragdo do aniversariantes do
meés.
9. (;ARDAPIOS DE ENSINO INFANTIL - CRECHE (6 MESES A 12 MESES)-
PERIODO PARCIAL
CARDAPIOS TIPO LANCHE
CARDAPIOS TIPO LANCHE Frequéncia Ano [CARDAPIOS TIPO LANCHE Z‘;‘ej‘“e"‘“a
. . . L9.2 Fruta (amassada, picada ou inteira
L9.1 Formula infantil de seguimento 200 conforme a idade) 200
Total 200 total 200
'Total de Cardapios tipo Lanche: 400
CARDAPIOS TIPO REFEIGAO i;e;'"e““'a CARDAPIOS TIPO REFEIGAO i;eg“enc'a
/A9.1 Carne ou ovos, feijéo, IA9.4 Carne ou ovos, ervilha,
tubérculos e dois tipos de hortalicas 40 tubérculos e dois tipos de 40
cozidas hortalicas cozidas
. A9.5 Carne ou ovos, feijéo, arroz
IA.9.2 Carne ou ovos, lentilha, arroz e 40 e dois tipos de hortalicas 40

dois tipos de hortalicas cozidas

cozidas

IA9.3 Carne ou ovos, feijao, polenta e
dois tipos de hortalicas cozidas

=

IA9.6 Carne ou ovos, lentilha,
0 Tubérculo e dois tipos de 40
hortaligas cozidas

Total

120 Itotal

120

Total de cardapios tipo refeigdo : 240

Carne e ovos - Cardapio tipo refei¢cao Frequéncia ano
Ovo 40

Frango 70

Bovina 50

Suina 40

Peixe 40

Total 240




Exemplo de cardapio:

Segunda- . Quarta- . . .
feira Terca-feira feira Quinta-feira | Sexta-feira
Leite . .
. Leite Leite .
materno ou |Leite Leite
materno ou | materno ou
8 e |reroos, (Lo " e " meteno o,
infantilde  |infantilde | ormuia - fFormula e ) de
Bergario seguimento | seguimento infantil de finfantil de seguimento
9 9 seguimento | seguimento 9
6 a 12 meses
el e, [L92Fua |Lo2Fua (02T
(matutino/vespertino) | \° d ’ icada ou ’ | (amassada, | (amassada, icada ou ’
f conforme a inteira inteira conforme a
coniorme a | ¢ conforme a |conformea |.
idade) idade) idade) idade) idade)
§3'1 Came A.9.2 Carne '2‘3'3 Came A9.4 Carne |A9.6 Carne
Bercario ovos, feijao, g\ljos lentilha ovos, feijo, gsos ervilha gcos lentilha
Lanche tubérculos ’ .| polenta e . ’ . ’
6 a 12 meses . arroze dois - tubérculos e | Tubérculo e
2 ﬁpgg'ge tipos de ggls tipos dois tipos de | dois tipos de
tutino/ rti i i i
(retAmohesporin) oraicas (OGRS |ronsicas (10T | oralee
cozidas cozidas

10. CARDAPIOS DE ENSINO INFANTIL - CRECHE (4 MESES A 6 MESES )- PERIODO

PARCIAL
CARDAPIOS TIPO LANCHE Frequéncia Ano
L10.1 Formula infantil de partida 400
Total 400
Total de Cardapios tipo Lanche: 400
fse??aunda- Terga-feira Quarta-feira |Quinta-feira |Sexta-feira
Bercari Leite materno |Leite materno |Leite materno | Leite materno |Leite materno
ereanot 5y L10.1 oulL10.1 oulL10.1 oulL10.1 oulL10.1
Formula Formula Formula Formula Formula
';a“Che ?n;sGes infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
partida partida partida partida partida
Bercari Leite materno |Leite materno |Leite materno |Leite materno |Leite materno
Lanche ereanot 5y L10.1 oulL10.1 oulL10.1 oulL10.1 oulL10.1
2 0-6 Formula Formula Formula Formula Formula
meses infantil de infantil de infantil de infantil de infantil de
partida partida partida partida partida




11. CARDAPIO ENSINO FUNDAMENTAL - PROJETOS

A FrequéncialCARDAPIOS TIPO Frequéncia
CARDAPIOS TIPO LANCHE Ano LANCHE Ano
L11.1 Salada de fruta (no minimo quatro = .
frutas diferentes, dando preferéncia a fruta :_n1t; 'glzgﬁ]n‘::rsnznrzgi da 10
da estagdo), granola e iogurte ou creme a gd frut frut ’
base de leite gelado suco defruta € uma frua
L11.2 Bolo caseiro (Podera ser comprado :_n1t; .1r§I zgr?\T:;Semgzvina
pronto ou exigir caseiro??7??), Leite batido|5 desgf’lada suco de fruta e uma 10
com frutas e cereais e uma fruta ’

fruta
L11.13 P&o massinha ou
L11.3 Biscoito, logurte e uma fruta 2 fat!ado integral com carne 10
suina, suco de fruta e uma
fruta
L11.14 Pao massinha ou
L11.4 Biscoito, Leite com café ou cacaue > fatiado integral com 10
uma fruta manteiga, leite com café ou
cacau e uma fruta
L11.15 P&o massinha ou
L11.5 Sagu de suco de uva, creme a base fatla}do |ntegr.al com
- e 6 paté/creme ricota e legumes, [10
de leite gelado, biscoito e uma fruta . A
Leite com café ou cacau e
uma fruta
L11.16 Torta salgada integral
LL11.6 Canjica ou arroz doce, biscoito e > (recheada com carne ou 40
uma fruta frango), suco de fruta e uma
fruta
L11.7 Omelete de forno, suco de fruta e > L1t1; 1d7 Ff’ao de Eugtuo com b0
uma fruta paté de frango, Leite com
café ou cacau e uma fruta
L11.18 Sanduiche natural
L11.8 Pdo massinha integral com ovos 5 (com frango, carne ou peixe b0
mexidos, suco de fruta e uma fruta e salada) suco de fruta e uma
fruta
L11.19 Esfirra ou pizza
L11.9 Pdo com doce de fruta, mel ou (recheada com carne ou b0
melado, leite batido com frutas e uma fruta frango), suco de fruta e uma
fruta
L.11.20 Xis salada (Pao de
L11.10 Pao fatiado integral com queijo e hamburguer '”tegfa'v .

X o : hamburguer caseiro, queijo,
manteiga ou queijo e tomate e orégano, |5 tomate. alface e outras 10
suco de fruta e uma fruta ’

saladas) Suco de fruta e uma
fruta
Total 40 total 160
Total de Cardapios tipo Lanche: 200
Exemplo de cardapio:
Segunda-feira | Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira




L11.18 Sanduiche

L11.19 Esfirra ou pizza natural

Semana 01 L11.3 Biscotito,
logurte e uma
fruta

(recheada com carne ou L11.11  Pao  massinha L11.17 Pao de queijo com (com frango, carne
integral com carne moida, | paté de frango, Leite com £0,

frango), suco de fruta e suco de fruta e uma fruta café ou cacau e uma fruta ou pexe N
uma fiuta salada) suco de

fruta ¢ uma fruta

12. LANCHES PARA ATIVIDADES EXTERNAS

O lanche deve ser composto por:

CARDAPIOS TIPO LANCHE

L12.1 Sanduiche, bebida e fruta

L12.2 Bolo caseiro, bebida e fruta

L12.3 Biscoito, bebida e fruta

L12.4 Pao de queijo, bebida e fruta

L12.5 Torta salgada, bebida e fruta

L12.6 Esfirra, bebida e fruta

Os alimentos devem ser escolhidos conforme as condicdes de transporte e armazenamento, garantindo a
seguranga alimentar.

A empresa contratada devera entregar, no momento da assinatura do Contrato, as fichas técnicas de
preparacdo dos cardapios tipo lanche, tipo refeigdo. conforme o modelo de ficha técnica deste Edital

13. DATAS FESTIVAS

Deve-se prever no cardapio, preparacdes especiais em dias festivos, onde deverdo ser escolhidas preparagdes
em consonancia com o tema, utilizando de novas formas de apresentagdo, decoragdo e de servir.

sel o

eletrénica

Al Documento assinado eletronicamente por Gabriel Ponzetto, Gerente, em
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