
 

ANEXO SEI Nº 0010142821/2021 - SED.UAD.ASU

 

FICHA TÉCNICA - MODELO

TIPO DE CARDÁPIO:

FAIXA ETÁRIA:

TIPO DE PREPARAÇÃO: (  ) LANCHE  (  )REFEIÇÃO

Nome da Preparação:

                                              Tempo de Preparo:

Ingredientes PB
(g)

PL
(g)

Fator
de

Cocção

Medida
Caseira

Kg/L/Unid

Energia
(Kcal)

Carboidrato
(g)

Proteína
(g)

Lipídio
(g)

Vitamina
A (µg)

Vitamina
C (mg)

Ferro
(mg)

Cálcio
(mg)

Sódio
(mg)

Fibras
(g)

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

               

TOTAL               

  

MODO DE PREPARO:
 
 
RENDIMENTO:
 
PESO DA PORÇÃO (g):
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As fichas técnicas de preparação deverão atender ao disposto no artigo 17º § 10º da Resolução CD/FNDE nº 06, de 08 de maio de
2020.
 
Nutricionista Responsável:
Fonte Consultada:
CRN:

Documento assinado eletronicamente por Gabriel Ponzetto, Gerente , em
08/03/2022, às 09:56, conforme a Medida Provisória nº 2.200-2, de 24/08/2001,
Decreto Federal nº8.539, de 08/10/2015 e o Decreto Municipal nº 21.863, de
30/01/2014.

A autenticidade do documento pode ser conferida no site https://portalsei.joinville.sc.gov.br/
informando o código verificador 0010142821 e o código CRC 7E2583A3.
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